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Cronologia

René Descartes

1596 - 1650

Isaac Newton

1642 - 1727

“Deus, em sua onipotência, criou a matéria ao 

mesmo tempo que o movimento e o repouso de 

suas partes, e graças à sua cotidiana influência, 

Ele mantém tanta quantidade de movimento no 

Universo hoje quanto Ele colocou quando o criou.”

“...a medida do mesmo, obtida conjuntamente a partir 

da velocidade e da quantidade de matéria”...



Aplicações



Princípio Fundamental da Dinâmica de Translação
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como Momento Linear ou 

Quantidade de Movimento
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• Grandeza vetorial
• Módulo: vmQ
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• Direção e sentido: definidos pelo vetor velocidade
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isto é, o Impulso da Resultante das forças que agem 

sobre o corpo, durante um certo intervalo de tempo, é 

igual à sua Variação da Quantidade de Movimento.

Para o caso de uma força qualquer, 

vale a mesma definição para Impulso: tFIF  .
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e tFI ss  .ReRe


como Impulso da Força Resultante

• Grandeza vetorial
• Módulo: tFIF  .
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• Direção e sentido: definidos pelo vetor força

• Grandeza vetorial
• Módulo: vmI s
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• Direção e sentido: definidos pelo vetor v
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“Teorema do

Impulso”



Exercícios

1) Em um clássico do futebol goiano, um jogador do Vila Nova dá um chute em uma bola aplicando-lhe

uma força de intensidade 7x10+2N em 0,1s em direção ao gol do Goiás e o goleiro manifesta reação

de defesa ao chute, mas a bola entra para o delírio da torcida. Determine a intensidade do impulso

do chute que o jogador dá na bola para fazer o gol.

2) Sobre uma partícula de 8kg, movendo-se à 25m/s, passa a atuar uma força constante de intensidade

2,0x10+2 N durante 3s, no mesmo sentido do movimento. Determine a quantidade de movimento

desta partícula após o término da ação da força.

3) Com base no gráfico, determine o impulso produzido pela força no intervalo de 0 a 5s.

4) Um corpo de massa igual a 4kg é abandonado do topo de um prédio muito alto. Sabendo que a

aceleração da gravidade no local vale 9,8m/s², calcule o módulo do impulso da força peso nos 3

primeiros segundos de queda.



• Resolução do exercício 1:

Considerando F como força resultante:

• Determine a velocidade da bola ao final do chute:
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• Resolução do exercício 2:
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• Estudando no sentido do movimento:



• Determinação gráfica do módulo do Impulso de uma força constante:

tFIF  .


• Determinação gráfica do módulo do Impulso de uma força variável:

F

t

Impulso

t (s)

Impulso entre 0 e 6s?

Da definição:

É como se usássemos a fórmula

da área do retângulo para 

calcularmos o Impulso da força.

Impulso

É a soma algébrica dos impulsos 

parciais no intervalo de tempo de 6s.



5) Sobre um ponto material agem as duas forças indicadas na figura. Sabendo-se que essas forças

agem durante 0,2 de segundo, determine o módulo do impulso resultante por elas produzido.

6) Um canhão dispara horizontalmente uma granada de 60kg, conferindo-lhe em 1/40s a velocidade de

900m/s. Qual a intensidade do impulso recebido pela granada? Admitindo que durante o disparo a

força propulsora seja constante, calcule a sua intensidade.

7) Um corpo de 2kg de massa parte do repouso com uma aceleração constante de 5m/s². Determine a

intensidade de sua quantidade de movimento no instante 8 segundos.



8) Durante uma partida de tênis, um jogador golpeia a bola imprimindo-lhe uma velocidade de

módulo 20m/s. Sabendo-se que a massa da bola é 100 g e que havia chegado ao jogador com

velocidade 0 , de módulo 15m/s, de mesma direção, mas de sentido oposto a , qual a

variação da quantidade de movimento da bola devido ao golpe?
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antes depois

9) Considere novamente a situação do exercício anterior.

Supondo que a bola tenha estado em contato com a raquete

durante 0,01s, calcule a intensidade da força média exercida

pela raquete sobre a bola.
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21) (UFBA-2005) A modificação rápida do movimento do corpo é a característica principal da maioria dos

esportes e dos brinquedos nos parques de diversão. Essa modificação do movimento é responsável

pela sensação de prazer causada por esses “jogos do corpo”, a qual os bioquímicos associam à

produção de adrenalina. Em um parque de diversões, uma jovem de 40kg brinca em uma cama

elástica, representada na figura. Ela pula de uma altura h =1,8m e, durante 0,5 segundo, a cama freia

o movimento da jovem até pará-la, empurrando-a, posteriormente, para cima. Sabendo que, ao atingir

a cama, o movimento da jovem é na direção vertical, calcule a força elástica média que a cama

exerce sobre ela até pará-la. Considere a aceleração da gravidade como sendo 10m/s2.



• Resolução do exercício 21:
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Energiainicial = Energiafinal

m = 40kg

h = 1,8m

∆t = 0,5s (até parar)

g = 10m/s2

0

Colocando-se o plano de referência (h = 0) da

energia potencial gravitacional na superfície da

cama elástica:

Para a determinação da velocidade inicial (isto é,

na iminência de tocar a cama) deve-se usar a Lei

de Conservação da Energia (velocidade no fim da

queda):

0 0

Teorema do 

Impulso

h = 0, EPG = 0J



Fel média

∆t

Essa velocidade calculada será a velocidade inicial no Teorema do Impulso (velocidade no

início da deformação da cama elástica):

Y

Em Y:

0

Força Resultante

Média



Referências Sitiográficas

• http://exercicios.brasilescola.com/exercicios-fisica/exercicios-sobre-impulso-quantidade-movimento.htm

• http://www.cefetsp.br/edu/okamura/

• https://www.youtube.com/watch?v=EB2vGIc5oPQ.

• http://plato.if.usp.br/1-2003/fmt0405d/apostila/renasc7/node10.html

• https://www.thehoopsgeek.com/the-physics-of-the-vertical-jump/

• https://www.thehoopsgeek.com/measurement-app/#manual

• https://www.youtube.com/watch?v=RcsZFj2L-Xg

• https://fisicaevestibular.com.br/novo/mecanica/dinamica/impulso-e-quantidade-de-

movimento/exercicios-de-vestibulares-sobre-impulso-e-quantidade-de-movimento/



Salto de Contramovimento



Gráfico da Força Vertical/Velocidade x Tempo

Salto de Contramovimento


