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PLANO DE AULAS

1 - IDENTIFICAGAO

Curso: ] ) ] Periodo/Ano Letivo
SPO79 - TECNICO EM INFORMATICA INTEGRADO AO ENSINO MEDIO 2023/1
Diario/Componente Curricular: ) Cdédigo da Disciplina:
307894 - INT.06256 (FIS-2) - FISICA - Médio [57.00 h/76 Aulas] INT.06256 (FIS-2)
Carga Horéaria Total: Carga Horaria Semanal:

57,00h/76 Aulas 1,50h/2 Aulas

Professores:

Andre Kraemer Cipoli (4146096)

2 - INSTRUMENTOS E CRITERIOS DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM

Calculo da média
A determinacé@o de MFS sera feita com a seguinte formula:
MFS =0,6 xAL + 0,4 X AM + AC

onde AL representa a média aritmética das atividades em grupo, feitas no laboratério e/ou extraclasse; AM, a nota da
apresentacao bimestral, em grupo; e AC equivale a ponto(s) em atividade(s) complementar(es). A entrega das atividades em
grupo devera respeitar um prazo maximo definido em calendario a ser disponibilizado no link de acesso direto ao ambiente
moodle.

O arredondamento da MFS sera feito da seguinte forma: maior ou igual a 0,25 sobe para 0,5 e maior ou igual a 0,75 sobe
para o proximo inteiro. Por exemplo: 6,25 sobe para 6,5; 7,75 sobe para 8,0; 5,24 desce para 5,0.

3 - DESENVOLVIMENTO DAS AULAS
SEMANA

DATA CONTEUDO METODOLOGIAS DE ENSINO E RECURSOS
1 Apresentacéo do curso, regras de funcionamento e Aula interativa com o uso de recursos de
13/02/2023 célculo da média multimidia.
Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.
Revisdo geral:
57 /022/2023 Revisdo Geral 1. https://lwww.youtube.com/watch?
v=10Zqgd52Mqgdw - Tridngulo retadngulo
2. https://www.youtube.com/watch?
v=0PsgOAgxR4g - Circulo trigonométrico
3. https://www.youtube.com/watch?
v=WqgWT10eVnhY - Vetores
3 i N . Aula interativa com o uso de recursos de
06/03/2023 Vetor: Definicdo e exercicio .
Cinematica de translacao: Defini¢cdes e gréaficos . :
4 . Lk . .y’ Aula interativa com o uso de recursos de
13/03/2023 com exercicios. Atividade 1 (Peso 1): resolucdo de multimidia.

exercicio



5
20/03/2023

6
27/03/2023

7
01/04/2023

8
03/04/2023

9
10/04/2023

10
17/04/2023

11
24/04/2023

12
08/05/2023

13
15/05/2023

14
22/05/2023

15
29/05/2023

16
05/06/2023

17
10/06/2023

18
12/06/2023

Cinematica de translacdo: Defini¢cdes e gréficos,
com exercicios. Atividade 2 (Peso 1): resolucdo de
exercicio. Corregao da atividade 1

Leis de Newton para Translacdo: Conceitos e
unidades, com exercicios. Correcao da atividade 2

Atividade de recomposicéo de carga horéria e
contetido em tarefa extraclasse

Leis de Newton para Translacao - Atividade 3 (peso
2): Determinacéo experimental da aceleragéo de
um corpo, usando o Trilho de Ar Linear

Discussfes sobre a Atividade 3. Apresentacao de
dispositivos produzidos por estudantes, cujo tema é
"Leis de Newton"

Leis de Newton para Translagdo: Conceitos e
unidade, com exercicios

Leis de Newton, com Energia: Conceitos e unidade,
com exercicios. Trabalho de uma forca, Energia e
Lei de Conservacéo: DefinigBes, com exercicios.
Teorema da Energia Cinética

Impulso de uma forca e Quantidade de Movimento:
Defini¢cdes e unidades, com exercicios. Atividade 1:
resolucédo de exercicio

Lei de Conservacdo da Quantidade de Movimento:
Definicdo e unidade, com exercicios. Correcao da
Atividade 1. Atividade 2: resolucéo de exercicio

Conselho Pedagdgico - Atividade de recomposi¢céo
de carga horéaria e conteido em tarefa extraclasse

Lei de Conservacao da Quantidade de Movimento:
Definicdo e unidade, com exercicios. Correcao da
Atividade 2

Movimento Circular - Cinematica: Definicdo e
unidade, com exercicios

Atividade de recomposicéo de carga horéria e
contelido em tarefa extraclasse

Movimento Circular - Dindmica: Defini¢cdo e
unidade, com exercicios. Apresentacao de
dispositivos produzidos por estudantes, cujo tema é
"Lei de Conservacao da Quantidade de Movimento"

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Pesquisa na Internet ou em Livros.
1. https://lwww.youtube.com/watch?
v=1mOPT3G-4ZY — cinemética

2. https://www.youtube.com/watch?v=1szfg-VovbM
— velocidade média

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e materiais do acervo.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Término do 1° Bimestre em 19/04 (Notas até 06/05)

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Pesquisa na Internet ou em Livros:

1. https://www.youtube.com/watch?

v=B2FlucyTSIs&list=RDCMUCzshJ2mSjxhgKFBUXqP49l

— Energia Mecéanica

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Pesquisa na Internet ou em Livros.

1. https://www.youtube.com/watch?v=hJ-TANTpdfw
- Movimento Circular Uniforme

2. https://www.youtube.com/watch?
v=GMLL5HJLAYY - Periodo e Frequéncia

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.



19
19/06/2023

20
26/06/2023

21
03/07/2023

22
31/07/2023

23
07/08/2023

24
14/08/2023

25
21/08/2023

26
28/08/2023

27
04/09/2023

28
11/09/2023

29
18/09/2023

30
25/09/2023

31
02/10/2023

32
09/10/2023

33
16/10/2023

Movimento Circular - Dinamica: Defini¢éo e
unidade, com exercicios envolvendo Energia
Mecénica

Momento de uma forga - Alavanca: Definicédo e
unidade, com exercicios. Centro de Massa,
Geométrico e de Gravidade. Atividade 1: resolugéo
de exercicio

Dindmica do movimento circular: Leis de Newton
para a Rotacdo; Momento de Inércia e Aceleracao
Angular. Correcéo da Atividade 1

Momento Angular: Definicéo e unidade, com
exercicios. Atividade 2: resolucéo de exercicio

Lei de Conservacdo do Momento Angular:
Definicdo e unidade, com exercicios. Correcdo da
Atividade 2

AplicacBes: Videos e demonstracdes com materiais
do acervo

Ondulatéria: Conceitos fundamentais e atividade
pratica 1

Ondulatéria: Conceitos fundamentais e atividade
pratica 2

Apresentacéo de dispositivos produzidos por
estudantes, cujo tema é "Lei de Conservacgdo do
Momento Angular" ou "Ondulatéria”

Ondulatéria: Conceitos fundamentais e atividade
pratica 3

SEDCITEC - 2023

Atividade de recomposicdo de carga horaria e
contetido em tarefa extraclasse

Mecanica de Fluidos - Estatica de Fluidos:
Conceitos, grandezas envolvidas e unidades

Conselho Pedagdgico - Atividade de recomposi¢éo
de carga horaria e conteido em tarefa extraclasse

Mecénica de Fluidos: Conceitos, grandezas
envolvidas e unidades. Atividade 1: resolugéo de
exercicio

Mecénica de Fluidos - Dindmica de Fluidos:
Conceitos, grandezas envolvidas e unidades.
Correcdo da Atividade 1

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

24/06 - Término do 2° Bimestre (Notas até 08/07)

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.

Término do 3° Bimestre dia 15/09 (Notas até 23/09)

Pesquisa na Internet ou em Livros.

1. https://lwww.youtube.com/watch?
v=0WeaGRPun94 - Ondulatoria 1

2. https:/iwww.youtube.com/watch?v=nl7IKCY5Ed4
- Ondulatéria 2

3. https://www.youtube.com/watch?v=M2D5-zXID6A
- Ondulatéria 3

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.

Pesquisa na Internet ou em Livros.

1. https:/lwww.youtube.com/watch?v=qSfwerurzXA
— Presséo atmosférica

2. https://www.youtube.com/watch?v=-
Gp6HykKEsw - demonstragéo

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.

Aula interativa com o uso de recursos de multimidia
e de materiais do acervo.



34
23/10/2023

35
30/10/2023

36
06/11/2023

37
11/11/2023

38
13/11/2023

Assinaturas

Gravitacdo - Copérnico e Galileu: Conceitos,
grandezas envolvidas e unidades

Gravitacdo - Kepler: Conceitos, grandezas
envolvidas e unidades, com resolucao de
exercicios. Atividade 2: resolucéo de exercicio

Gravitag&o - Newton: Conceitos, grandezas
envolvidas e unidades, com resolucao de
exercicios. Corregdo da Atividade 2

Atividade de recomposi¢éo de carga horéaria e
conteddo em tarefa extraclasse

Gravitacdo - Newton: Conceitos, grandezas
envolvidas e unidades, com resolucdo de
exercicios. Fechamento de notas bimestrais e
finalizag&o do curso

PROFESSOR

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

Pesquisa na Internet ou em Livros:
1. https://lwww.youtube.com/watch?v=40LOO0Os-
uMhM - Gravitacédo 1

2. https://www.youtube.com/watch?
v=g0ueHV4DykO - Gravita¢éo 2

Aula interativa com o uso de recursos de
multimidia.

COORDENADOR DO CURSO
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